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Ujeżdżenie jest proste AKADEMIA
JEŹDZIECKA  24H!

Cena 58,00 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 24 godziny

Producent AKADEMIA JEŹDZIECKA

Opis produktu
Ujeżdżenie jest proste AKADEMIA JEŹDZIECKA  24H!

Książka „Ujeżdżenie jest proste” autorstwa Johann Hinnemanna i Coby van Baalen powstała z myślą o miłośnikach ujeżdżenia,
którzy chcą lepiej zrozumieć tę dyscyplinę i osiągać lepsze wyniki w treningu koni. Tytuł może wydawać się sprzeczny z
powszechnym postrzeganiem ujeżdżenia jako skomplikowanej sztuki, ale autorzy wyjaśniają, że chodzi tu o prostotę zasad —
nie o to, że ujeżdżenie jest łatwe, lecz że jego podstawy są uniwersalne i łatwe do wyjaśnienia.

W książce przedstawiono sześć kluczowych zasad klasycznego ujeżdżenia:

regularność chodów,
elastyczność i rozluźnienie,
kontakt (wędzidło),
impuls (dynamika ruchu),
wyprostowanie,
zebranie (zaangażowanie zadu i lekkość przodu).

Autorki podkreślają, że te zasady są ze sobą powiązane i powinny być stosowane kolejno, aby skutecznie szkolić konia.
Jeźdźcy, którzy rozumieją i przestrzegają tych zasad, niezależnie od swojego poziomu zaawansowania, będą mogli
obserwować postępy i osiągnięcia.

Książka jest bogato ilustrowana, dzięki czemu czytelnicy mogą łatwo zrozumieć, jak na każdym etapie treningu osiągnąć
lepsze wyniki, a jednocześnie zadbać o dobro i komfort konia. Autorzy, Johann Hinnemann i Coby van Baalen, mają bogate
doświadczenie na arenie międzynarodowej — Hinnemann jest jednym z najlepszych trenerów ujeżdżenia na świecie, a Van
Baalen to wybitna zawodniczka i trenerka, która zdobyła medale olimpijskie i mistrzowskie.

Książka kierowana jest zarówno do początkujących, jak i zaawansowanych jeźdźców i trenerów, zapewniając jasne instrukcje i
praktyczne wskazówki, jak rozwijać swoje umiejętności i poprawiać wyniki w ujeżdżeniu, zawsze z troską o zdrowie i
zadowolenie konia.
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