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“Tsruborie reneiy treneréw Jak nauczac jezdziectwa

'Jak nauczac jezdzied

AKADEMIA JEZDZIECKA 24H!

Cena 75,00 zt

Dostepnos¢ Dostepny

Czas wysyiki 24 godziny

Producent AKADEMIA JEZDZIECKA

Opis produktu
Podrecznik dla instruktoréw i treneréw Jak nauczaé jezdziectwa AKADEMIA JEZDZIECKA 24H!

Niniejsza ksigzka stanowi kompleksowe kompendium wiedzy przeznaczone dla instruktoréw jezdziectwa, bedace niezbednym
podrecznikiem w procesie szkolenia i przygotowania do pracy pedagogicznej. Zawiera szczegétowe porady i praktyczne
wskazoéwki, ktére sg przydatne podczas planowania i prowadzenia zaje¢ tematycznych, a takze obejmuje kluczowe
zagadnienia z zakresu pedagogiki.

Podrecznik w przystepny i interesujacy sposéb prezentuje skomplikowane procesy zwigzane z nauczaniem jazdy konnej, co
pozwala na skuteczne wykorzystanie zdobytej wiedzy w praktyce. Wsréd omawianych zagadnien znajdujg sie:

Rola instruktora w procesie szkolenia,

Podstawy anatomii, fizjologii i psychologii cztowieka,

Teoria ruchu i jej znaczenie w nauczaniu jazdy konnej,

Znaczenie poprawnej i harmonijnej jazdy,

Droga szkoleniowa jezdzZca i jej etapy,

Dydaktyka i metodyka prowadzenia zaje¢,

Propozycje zajec¢ tematycznych dla réznych grup wiekowych i pozioméw,
Organizacja dziatalnosci szkoleniowej w o$rodku jezdzieckim,

Teoria treningu i zasad skutecznego szkolenia koni i jezdZcéw.

Autorami sg specjalisci z Niemieckiej Federacji Jezdzieckiej, co gwarantuje wysoka jakos¢ i aktualnos$¢ zawartych informacji.
Ksigzka jest nieoceniona dla kazdego szkoleniowca, ktéry pragnie rozwija¢ swoje umiejetnosci pedagogiczne oraz skutecznie
wspierac rozwdj jezdZzcéw na kazdym poziomie zaawansowania.
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