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METODA MASTERSONA. TERAPIA
MANUALNA KONI

Cena 59,90 zt

Producent GALAKTYKA

METODA

MASTERSONA-
ritel . LRt 3 H

Opis produktu

METODA MASTERSONA. TERAPIA MANUALNA KONI

Nowy sposéb uwalniania napiec i ograniczen ruchomosci konia w zgodzie z jego naturalnymi instynktami.

Metoda Mastersona jest innowacyjng forma pracy z ciatem konia, stuzacg jego rozluznieniu, a takze usuwaniu bélu i napie¢,
nagromadzonych w miesniach i w tkance tgcznej. Stosujac delikatny dotyk w punktach rozluZniajgcych, poruszajac luznymi
stawami lub potgczeniami w ramach ich zakresu ruchomosci oraz uwaznie obserwujgc reakcje konia (ktére przekazuja jego
odczucia), poprawisz jego zdrowie i wyniki sportowe, a jednoczesnie wzmocnisz porozumienie z koniem i wzajemne relacje
miedzy jeZzdZzcem a koniem.

Konie zyjace w dzisiejszych czasach sg catkowicie zdane na cztowieka, a rola, jakg im przyszto spetnia¢, wymaga od nich
niejednokrotnie bardzo duzego wysitku fizycznego i psychicznego. Natura wyposazyta wprawdzie te wspaniate zwierzeta w
niezwykte mozliwosci adaptacyjne, ale bez pomocy cztowieka nie bytyby zdolne sprosta¢ stawianym przed nimi zadaniom.
Coraz czesciej wiec stosuje sie wobec koni zabiegi odnowy biologicznej, fizjoterapii, rehabilitacji, a takze inne dziatania,
majace im pomdéc w zachowaniu wiasciwej kondycji i zdrowia.

Ksigzka ta przybliza jedna z metod postepowania z kormi, zmierzajgca do polepszenia ich kondycji fizycznej i psychicznej, a
co za tym idzie — polepszenia ich dobrostanu w warunkach, w jakich przyszto im zy¢ i funkcjonowad w XXI wieku.

Jest to kolejna pozycja, wzbogacajaca biblioteke prawdziwego koniarza.

Wojciech Mickunas
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