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101 ¢éwiczen z dresazu

Cena 44,90 zt
Dostepnos¢ Dostepny
,m Producent GALAKTYKA

101 CWICZEN
Z DRESAZU

Opis produktu

"101 ¢wiczen z dresazu" to kolejna ksigzka z serii 101 ¢wiczen, pomocna w racjonalnym szkoleniu konia.

Niech nikogo nie zmyli uzyte w tytule stowo "dresaz", kojarzace sie czesto z czworobokiem, dtugim frakiem i cylindrem. To
mylne skojarzenie, gdyz okreslenie to, zapozyczone z jezyka francuskiego, oznacza doktadnie proces poddawania konia
¢wiczeniom majgcym stymulowac jego rozwdj.

Efektem prawidtowego stosowania ¢wiczeh z dresazu jest sprawny, harmonijnie i atletycznie rozwiniety, ujezdzony
wierzchowiec. Te ksigzke polecam kazdemu, komu zalezy na osiggnieciu takiego efektu.

Szkolenie konia z wykorzystaniem standardowych technik ujezdzenia, daje solidne podstawy do uprawiania jeZzdziectwa
sportowego we wszystkich jego odmianach (konkurencjach). Dotyczy to zaréwno konkurencji klasycznego ujezdzenia, jak i
szeregu innych, uprawianych w tzw. stylu angielskim czy w stylu western.

Trening ujezdzeniowy w kazdym przypadku prowadzi do ostatecznego, wspdinego dla wszelkich odmian jazdy konnej celu,
jakim jest osiggniecie jednosci pomiedzy jeZzdZzcem i jego koniem, doskonalonej podczas kazdego treningu.

Kazde z zamieszczonych w ksigzce ¢wiczen jest opatrzone doktadnym opisem i poparte rysunkiem objasniajgcym wykonanie
zawartych w ¢wiczeniu elementéw.

Poszczegdlne rozdziaty poruszaja zagadnienia takie, jak: rozluZnienie, réwnowaga, lekko$¢, dosiad i pozycja jezdzca w siodle,
wydtuzanie wykroku konia, czy doskonalenie lotnych zmian nogi w galopie.
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